
Durante los siguientes 10 días después de desarrollar síntomas o dar positivo, continúe usando una mascarilla cuando esté cerca de otras personas.

Aislamiento y/o Cuarentena: ¿Cuál es la diferencia? 

Día 0
Fecha de inicio de los síntomas O 

Fecha de la toma de muestra
(si no hay síntomas)

Día 10
Último día de periodo de 

aislamiento. Puede volver a sus 
actividades normales y ya no 

necesita aislarse.

Día 5
Puede terminar el aislamiento 

después del día 5 si se cumplen los 
criterios de aislamiento de DPH: 
ttps://dph.georgia.gov/isolation-

contact

• Aislamiento mantiene a alguien que está infectado con el virus lejos de otros, incluso en su hogar (por ejemplo, alguien que ha 
dado positivo por COVID-19). 

• Cuarentena mantiene a alguien que podría haber estado expuesto al virus lejos de los demás. Las personas que están al día con 
las vacunas y las que están dentro de los 90 días de una infección previa por COVID-19 no necesitan ponerse en cuarentena. 

Periodo de Aislamiento

Período de cuarentena para aquellos que no están al día con las vacunas y no participan en las pruebas de Detección o en las Pruebas para Quedarse de APS

Durante 10 días completos después de la exposición continúe usando una mascarilla y revise los síntomas.

Día 0
Fecha de inicio de los síntomas O 

Fecha de la toma de muestra
(si no hay síntomas)

Día 10
Último día de periodo de seguimiento. 

Puede volver a sus actividades normales 
y ya no necesita ponerse en cuarentena.

Día 5
Puede terminar la cuarentena 

después del día 5, si se cumplen los 
criterios de cuarentena de DPH: 
https://dph.georgia.gov/contact

https://dph.georgia.gov/isolation-contact
https://dph.georgia.gov/contact

